
事業実施計画書 

松山市針灸師協会 

事業 

名称 

東洋医学健康セミナー 

目 

 

 

 

的 

 

①高齢化社会における一般市民の保

健及び健康増進にたいして、東洋医学

がどのように有効なのか、社会的認識

を高めることを目的とする。 

②東洋療法に携わる者として、ツボ

を利用した『家庭でもできるツボ療法』

を普及することにより、一般市民の保

健及び健康増進を図る。 

開催 

場所 

松山市内公民館など 

対象者 一般市民 

参加費 無 料 

 

1．演  題   はり・きゅう『家庭でできるツボ療法』 

2．講義内容 

  ①東洋医学の歴史と特長 

  ②家庭でできるつぼ両方の紹介 

★貼布の資料の症状の中から、希望の症状を選んでください。 

  ③保険を使って鍼灸治療を受ける方法 

  ④その他喜忘があればご相談ください。 

3．講  師   松山市針灸師協会認定講師 

4．講義時間   ２時間程度 

 

 

【問合せ先】  松山市針灸師協会事務局 

〒790-0854 松山市岩崎町 2-4-40 TEL・FAX（089）945-5733 

URL  http://matsuyama-hariq.com/ 

 

 

 


